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VI-D51 (Li Su Huai 1976)

1. Dénomination

1.1. Traduction

Di wii hui 1< €]

Cing réunions terrestres (Nguyen Van Nghi 1971)
Point du milieu qui rencontre le Qi de la Terre (Pan 1993)

e Zhou Mei-sheng 1984 : di foot; evils (unhealthy environmental influences consisting of wind,
cold, heat and damp) gathering in the ground that can cause disease. wu five; five toes. hui

meet; gather

1. Di (Ricci 4812) :

: la terre, Terre par opposition au Ciel, région, contrée, territoire, terrain, sol
champ, place, position, situation, état, condition, disposition, substance, matiere premiere.

2. Wu (Ricci 5559) : cing (Guillaume 1995).

3. Hui (Ricci 2254) :

: se réunir, s'assembler, rencontrer : association (Guillaume 1995).
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1.2. Origine

e Jia Yi Jing (Deng 1993).

e La dénomination de ce point apparait dans le Jia yi jing (Guillaume 1995).

1.3. Explication du nom

e Zhou Mei-sheng 1984 : Diwuhui The evils in the ground meet or invade human body at foot, the
five toes are liable to be attacked by these evils. This point is taken to fight against these evils.
e Pan 1993 : le point Di Wu Hui se trouve entre les quatrieme et cinquieme métatarsiens, du coté

interne du tendon de I'extenseur commun des orteils. Sur le pied, le méridien Zushaoyang
Vésicule biliaire compte cing points. Ce sont 40VB, A 41VB, 42VB, 43VB et 44VB. 42VB est le
troisieme de ces cing points, il se trouve au milieu des quatre autres; c'est un point de
rencontre des flux de Qi du corps de I'étre humain avec le Qi de la Terre.

1.4. Noms secondaires

|Di Wu . [Hht] (1)|Yi xue ru men (Guillaume 1995)|

1. Di (Ricci 4812) ; Wu (Ricci 5559).

1.5. Autres Romanisations et langues asiatiques

e (fra)

¢ Ti Wu-hui (Li Su Huai 1976)

e (eng)

o (viet)

e (cor)
(jap)

1.6. Code alphanumérique

e VI-D51 (Li Su Huai 1976)
2. Localisation

2.1. Textes modernes

* Nguyen Van Nghi 1971 : Point a une distance de Kap Ki (43VB) dans le creux de I'intervalle
intermétatarsien des 4eme et 5éme métatarsiens a une demi-distance du précédent.

e Li Su Huai 1976 : In the depression just posterior to the metatarso-phalangeal joint, between
the 4th and 5th metatarsals. Or 1.0 in. proximal to point VI-D58. Bilateral.

e Académie de MTC 1977: Il est situé dans I'espace entre les quatrieme et cinquieme
métatarsiens, a 0,5 cun en avant du point Zulinqgi (41VB).

* Roustan 1979 : Au dos du pied, dans le dernier espace inter-métatarsien, une distance en

arriére de Xia Xi 43VB.
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e Deng 1993 : sur le bord externe du cou-de-pied, en arriere de I'articulation métatarso-
phalangienne du quatrieme orteil, entre le quatrieme et le cinquieme métatarsien, sur le bord
interne du tendon du muscle extenseur du petit orteil.

e Guillaume 1995 : Dans I'espace entre les quatrieme et cinquieme métatarsiens, a 0,5 distance
en avant de Zu lin qi- 41VB.

e WHO 2009: On the dorsum of the foot, between the fourth and fifth metatarsal bones, in the
depression proximal to the fourth metatarsophalangeal joint

Items de localisation

2.2. Textes classiques

e “Dans la dépression située en arriere de I'articulation métatarso-phalangienne du quatrieme et
du cinquieme métatarsien.” (Jia Yi) (Deng 1993)

e “En arriere de I'articulation métatarso-phalangienne du quatrieme et du cinquieme
métatarsien.” (Qian Jin) (Deng 1993)

» “Dans la dépression située en arriere de I'articulation métatarso-phalangienne du quatrieme et
du cinquieme métatarsien, a 1 cun de Xiaxi (43VB).” (Tong Ren) (Deng 1993)

e Deng 1993: Remarque: Tous les anciens ouvrages de médecine s'accordent sur la localisation
de ce point. Actuellement, on situe Diwuhui (42VB) sur le bord externe du dessus du pied, en
arriere de I'articulation métatarso-phalangienne du quatrieme métatarsien, entre le quatrieme
et le cinquieme métatarsien, sur le bord interne du tendon du muscle extenseur du petit orteil.

2.3. Rapports et coupes anatomiques
e Guillaume 1995 : Artere interosseuse dorsale. Nerf cutané dorsal interne.

2.4. Rapports ponctuels

3. Classes et fonctions

3.1. Classe ponctuelle

3.2. Classe thérapeutique

e Guillaume 1995 : Di wu hui purifie le Foie, draine la Vésicule biliaire, clarifie la vue, stimule
I'oreille (I'audition), transforme I'humidité et élimine les cedemes.

4. Techniques de stimulation

Acupuncture Moxibustion Source

. , Ne pas faire de moxa, la Zhen jiu ju ying
Selon Tong ren, puncturer a 0,1 distance moxibustion (Guillaume 1995)
Puncture interdite Moxibustion interdite Yi xue ru men (Guillaume

1995)
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Acupuncture Moxibustion Source
Puncturer a 0,1 distance de profondeur Moxibustion interdite Iig'gjg;g tuyi (Guillaume
Needle 0.3-0.5 in. Li Su Huai 1976
P[quer perpendiculairement a 0,3-0,5 Roustan 1979
distance
. : Cautérisation avec 1 a 3

Z?sr’gg;ucr:dp:rpri?g&ﬂjlrre entre 0,3 et 0,5 cones de moxa, moxibustion |Guillaume 1995

P pendant 3 a 5 minutes

Sensation de puncture
¢ Old medical texts considered this point forbidden to moxa.(Li Su Huai 1976)
Sécurité

e Zhen jiu ju ying (Guillaume 1995) : « Selon Tong ren, puncturer a 0,1 distance, ne pas faire de
moxa, la moxibustion peut provoquer un amaigrissement et la mort peut s'ensuivre en moins
de trois ans.

e Yi xue ru men (Guillaume 1995) : « La puncture et la moxibustion de ce point sont interdites. »

e Leijing tu yi (Guillaume 1995) : « Puncturer a 0,1 distance de profondeur, les moxas sont
interdits. » « Le Jia yi jing dit que les moxas peuvent provoquer un amaigrissement et les sujets
meurent en moins de trois ans. »

5. Indications

|Classe d'usage|—|point secondaire

5.1. Littérature moderne

Nguyen Van Nghi 1971 : bourdonnements d'oreille, douleurs axillaires.

Li Su Huai 1976 : Tinnitus, itchy eye, hem-atemesis, due to internal injury, swollen breast,
lumbago, pain and swelling on the dorsal surface of the foot, hemoptysis, eye diseases.
Roustan 1979 : Bourdonnements d'oreille, mastite, lombalgie, gonflement du dos du pied.
Guillaume 1995 : Rougeur des yeux qui sont enflés et douloureux, blessure interne,
vomissement de sang, bourdonnements d'oreille, gonflement des seins, tension douloureuse
des seins, tuméfaction sous-axillaire, lombalgie, enflure douloureuse de la cheville.

5.2. Littérature ancienne

e Jia yi jing : Blessure interne avec vomissement de sang, état d'insuffisance et absence d'éclat a
I'extérieur » (Guillaume 1995).

e Wai tai mi yao : « Enflure des seins » (Guillaume 1995).

« Ishimpo : Blessure interne ; crachats de sang ; vide ; paleur et perte de force (Guillaume 1995).

* Yu long fu : Associé a San li- 36E, il traite les bourdonnements d'oreille et les lombalgies a type
de brisure » (Guillaume 1995).

 Biao you fu : « Associé a Guang ming- 37VB, il traite le prurit et les douleurs oculaires »
(Guillaume 1995).

e Tian xing bi que : « En cas de sifflement d'oreille comparable a un bruit de cigale, puncturer Wu
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hui- 42VB, puis Er men- 21TR et San li- 36E » (Guillaume 1995).

 Zhen jiu ju ying : douleur axillaire, blessure interne avec vomissement de sang, absence d'éclat
de la partie externe du pied (erreur de transcription), abces du sein » (Guillaume 1995).

e Da cheng : Douleur axillaire, blessure interne avec vomissement de sang, état d'insuffisance et
absence d'éclat a I'extérieur, abces du sein » (Guillaume 1995).

e Xun jing : « Enflure et rougeur de la face dorsale du pied, rougeur et douleur de I'ceil »
(Guillaume 1995).

e Leijing tu yi : « Douleur axillaire, blessure interne avec vomissement de sang, absence de
graisse sur la face externe de la jambe, abces des seins » (Guillaume 1995).

5.3. Associations

Indication Association Source

42VB + 38VB + 62V + 39V + 1IMC +
41VB

Tuméfaction sous-axillaire Qian jin (Guillaume 1995)

Tuméfaction sous-axillaire |42VB + 38VB + 41VB + 40VB Zhen jiu xue jian bian (Guillaume

1995)

Enflure douloureuse du sein|42VB + 17VC + 18E + 36E + 41VB fggg)ji” xue jian bian {Guillaume
5.4. Revues des indications
6. Etudes cliniques et expérimentales
7. Références
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